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Procedury bezpieczeństwa dotyczące zapobiegania i przeciwdziałania COVID-

19 wśród uczniów i pracowników Szkoły Podstawowej w Zacharzynie w 

trakcie zajęć wychowania fizycznego. 

 

I. Postanowienia ogólne:  

1. Procedury powstały w oparciu o wytyczne Ministra Zdrowia, Głównego Inspektora 

Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowej i obowiązują od 01.09.2020r. 

2. Celem procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia wirusem SARS-

CoV-2, wywołującym chorobę COVID-19, wśród uczniów oraz pracowników Szkoły 

Podstawowej w Zacharzynie, w trakcie prowadzonych w niej zajęć wychowania 

fizycznego. 

3. Podstawowym dokumentem określającym zasady organizacji zajęć służące 

zapobieganiu, przeciwdziałaniu i zwalczaniuCOVID-19w Szkole podstawowej w 

Zacharzynie jest Statut Szkoły.  

II. Zasady dotyczące organizacji zajęć: 

1. Przedmioty i sprzęty znajdujące się w sali, których nie można skutecznie umyć, uprać 

lub dezynfekować, należy usunąć lub uniemożliwić do nich dostęp. Przybory do 

ćwiczeń (piłki, skakanki, obręcze itp.) wykorzystywane podczas zajęć należy po każdych 

zajęciach czyścić lub dezynfekować. 

2. W sali gimnastycznej używany sprzęt sportowy oraz podłoga powinny zostać umyte 

detergentem lub zdezynfekowane po każdym dniu zajęć, a w miarę możliwości po 

każdych zajęciach. 

3. Należy wietrzyć salę sportową co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie 

potrzeby także w czasie zajęć. 

4. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym 

powietrzu na terenie szkoły. 

5. Uczniowie będą przebierać się w miejscach wyznaczonych przez nauczycieli WF-u 

6. Na  terenie  bloku  sportowego  będą  przebywać  wyłącznie  uczniowie,  którzy  w  

danej  godzinie   mają lekcję. 
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7. Uczeń,  którego  samopoczucie  pogorszy  się  podczas  zajęć    jest  zobowiązany  do  

zgłoszenia nauczycielowi. 

8. Podczas realizacji zajęć, w tym zajęć wychowania fizycznego i sportowych, w których 

nie można zachować dystansu, należy ograniczyć ćwiczenia i gry kontaktowe. 

9. W celu zapewnienia bezpiecznych warunków przebrania się i nie mieszania się 

kolejnych grup zajęcia ruchowe będą kończyć się najpóźniej na 5min przed końcem 

lekcji. 

 

Powyższe procedury zostały pozytywnie zaopiniowane na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w 

dniu 31.08.2020 uchwałą nr ……………… i wchodzą w życie z dniem podjęcia uchwały 


